
Matelotage fiche n°2 

Le nœud de cabestan
Le nœud de cabestan est utilisé pour attacher un bout à un tube, une filière, un wishbone etc... Il est intéressant car au plus on 

tire sur le bout, au plus il se sert, on pourrait dire qu’il est auto serrant. Et surtout, après serrage, il est très facile à enlever.

Faites un tour du tube avec
votre bout vers la droite.
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Toujours dans le même 
sens de rotation, faites un 
deuxième tour vers la 
gauche.

Maintenant passez 
simplement le bout en 
dessous de votre dernière 
boucle.

Le serrage se fait
facilement en tirant des 2
côtés du bout. Ça y est,
vous avez réalisé un nœud
de cabestan. Il vous servira
dans toute votre vie de
marin.

Certains support sur un
bateau son très glissant
comme l’inox. Pour
s’assurer que le nœud ne
glisse pas en charge il suffit
de lui rajouter un nœud
d’arrêt. Ici une demi-clef.


